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トランプ政権下の連邦取引委員会（FTC）は、全米で競業避止契約を禁止する規則を撤回したが、
反トラスト法の執行当局に対しては、裁判所への異議申立てを奨励している。これに対し、バイデ
ン政権期の当局者は、数千万人に及ぶ労働者に影響を与える競業避止契約を実質的に規律するに
は、広範なルールメイキングが唯一の有効な手段であると結論づけていた。これに代わり、現在の
FTCは、連邦および州レベルの政府執行当局に対し、シャーマン法に基づいて、反競争的な競業避
止契約を個別の事案ごとに訴訟で争うよう促している。

FTC当局者は、同法第1条を用いて、不合理な競業避止契約を訴訟で争うことを推奨している。しか
し、FTCが採用するこの事案ごとのアプローチ（case-by-case approach）には重大な課題がある。
競業避止契約は、労働を提供する従業員とそれを購入する使用者との間の垂直的契約であり、反ト
ラスト法のもとでは、競業者間の水平的契約よりもはるかに寛容に取り扱われる。すなわち、これ
らの契約は当然に違法（per se illegal）と見なされるのではなく、合理の原則（rule of reason）に
基づく分析必要とされる。この分析では、反競争的効果と競争促進的な正当化理由との比較衡量が
必要となり、訴訟の遂行には多大なリソースを要することになる。

その一方で、複数の州が、行政による執行措置ではなく立法を通じて独自に競業避止条項の規制を
進めている。ニューヨーク州議会は、適用範囲を限定した禁止法案を可決し、現在、州知事の署名
を待っている段階にある。ニュージャージー州でも同様の法案が検討されている。さらに、州間の
法選択（choice of law）をめぐる争点も新たに顕在化しており、カリフォルニア州における州外で
締結された競業避止条項の執行禁止をめぐる訴訟が、その象徴的事例として注目されている。

このように、競業避止契約に関する政策および執行姿勢が転換を迎えている現在、米国に従業員を
有する企業は、雇用契約に競業避止条項を導入するか否かを決定する際、反トラスト法の専門弁護
士に相談し、最新の法的リスクを検討することが推奨される。
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